
介護予防ケアマネジメント実践者研修 実施要綱 

 

１ 目   的  

要支援、要介護認定率の高い後期高齢者人口の増加が見込まれ、介護予防支援業務に携わる機会が今 

後も更に増えることが予想される中、介護支援専門員として、介護予防ケアマネジメントの知識の習得は不可

欠である。そこで、県内で平準化された基礎的研修を実施し、介護予防支援を実践する介護支援専門員の確

保及び介護予防支援の質の向上を目的とし開催する。 

 

２ 実施主体 一般社団法人宮崎県介護支援専門員協会（宮崎県 委託事業） 

 

３ 日   時 令和６年１０月２日（水） １０時００分～１５時３０分 

 

４ 対 象 者 

①市町村職員 

②地域包括支援センターの職員 

③指定居宅介護支援事業所にて、介護予防サービス・支援計画書を作成している（予定を含む）介護支援 

専門員 

 

５ 定 員 １２０名 

       

６ 会 場 ＪＡ・ＡＺＭホール 大ホール （住所）宮崎市霧島１丁目１番地１ 

 

７ 参 加 費 無料 

 

８ 内容  

※１１月頃、県内３会場（県北・県央・県南）で事例検討を含む、より実務的な研修会を開催予定です。 

時 間 研 修 内 容 

9：30 受 付 

10：00～10：05 開 講・オリエンテーション 

10：05～10：50 講 義『介護予防支援の変遷』 

10：50～11：00 休 憩 

11：00～11：40 講 義『介護予防支援等の運営並びに効果的な支援の方法等に関する基準』 

11：40～12：20 講 義『介護予防ケアマネジメント』 

12：20～13：20 昼食休憩 

13：20～15：25 演 習・意見交換（休憩含む） 

15：30 閉 会 

  

 



９ 受講申込方法 

（１）右記ＱＲコードを読み取り必要事項を入力し送信してください。 

正しく送信されると、『お申し込みを受け付けました』と表示されます。 

必要に応じて、事務局よりご連絡をさせていただく場合があります。 

ホームぺージからお申込みすることも可能です。 

（２）１事業所２名まで申し込み可能としますが､定員を超える場合は１名のみの受講をお願いすることがあり

ます。 

（３）受付期間内であっても定員になり次第、受付を締め切りますので、ご了承ください。 

 

10 申込締切 令和６年９月９日（月）必着 

 

11 受講決定について 

令和６年９月２０日（金）までに申込みいただいたメールアドレスに決定通知を送付いたします。内容につい

てご確認ください。それを過ぎても届かない場合は、至急ご連絡ください。 

 

12 駐車場の利用について 

会場の駐車場は、収容台数に限りがありますので、できるだけ公共交通機関のご利用にご協力ください。

万が一満車の場合は、当協会では対応出来かねます。 

 

13 その他 

（１）自然災害等により、研修開催を中止、または日程を変更する場合があります。 

（２）受講申込で収集した個人情報は、運営に関する業務以外の目的には使用いたしません。 

 

14 問い合わせ先 

一般社団法人宮崎県介護支援専門員協会 事務局 担当 小島・井上 

〒８８０－０００１ 宮崎市橘通西５丁目６－５７ 山﨑ビル４階 

  ＴＥＬ０９８５－６１－１８３０ ＦＡＸ０９８５－６１－１８３２ 

  問合せ時間 平日９：００～１７：００ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://forms.gle/Svw2p1SiTjr68gFv8 


