
介護予防ケアマネジメント
アドバイザー派遣事業をご存知ですか？
【事業の目的 】
自立支援に資する介護予防ケアマネジメントを推進することにより、高齢
者の介護予防、要介護状態の重度化防止を図ります。また、介護支援専門
員の地域偏在や人材確保が喫緊の課題であることから、業務内容に関する
個別の相談等に応じることにより、離職の防止に繋げます。

事業内容（1）『介護予防ケアマネジメント支援に係る研修事業』

①介護予防ケアマネジメント実践者研修 ※終了しました。
令和7年9月19日（金）Zoomﾐｰﾃｨﾝｸﾞにて開催 参加者91名

②介護予防ケアマネジメント実践者 地区別事例検討会 ※申込受付中です。
【県北】令和7年12月10日（水）14:00～16:30延岡市社会教育センター
【県南】令和7年12月15日（月）14:00～16:30 都城市高城生涯学習センター
【県央】令和7年12月17日（水）14:00～16:30 宮崎市民文化ホール

                                                                    ※詳細は裏面をご確認ください⇒

事業内容（2）『介護予防ケアマネジメント支援のためのアドバイザー派遣』
     

Q.本人の意向を具体的に引き出すって難しいなぁ…
  Q.目標の優先順位ってどうやって決めるの？
  Q.アセスメントや課題分析について介護プランとどう違うの？
  Q.簡潔で見やすいプランにするためのコツを知りたい！
など… 日頃感じているケアマネジメントの悩みをご相談ください。
相談内容に応じて、適切なアドバイザーを選定し派遣いたします。

※詳細は裏面をご確認ください⇒

宮崎県介護支援専門員協会では、ケアマネジャーが抱える業務困難感等に対し、
相談に応じるためのアドバイザー派遣を行っています。個別相談はもちろん、
必要に応じて地域包括支援センター圏域毎の集団での相談にも対応しています。
ケアマネジメントの困りごと等ありましたら、まずはお気軽にお問合せください。

【事務局】（一社）宮崎県介護支援専門員協会担当：小島
TEL 0985-61-1830  FAX0985-61-1832

  E-mail info@miyazaki-cma.org
  平日 9:00～17:00

HPからアドバイ
ザーの派遣を依
頼できます ⇒
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介護予防ケアマネジメント実践者 地区別事例検討会

【日時及び会場】
■県北 令和7年12月10日（水） 14:00～16:30

延岡市社会教育センター研修室１ 延岡市本小路39番地1
■県南 令和7年12月15日（月） 14:00～16:30

都城市高城生涯学習センター多目的研修室 都城市高城町穂満坊105
■県央 令和7年12月17日（水） 14:00～16:30

     宮崎市民文化ホール会議室   宮崎市花山手東3丁目25-3

【対象者】①市町村職員
②地域包括支援センターの職員
③指定居宅介護支援事業所にて、介護予防サービス・支援計画書を

                      作成している（予定を含む）介護支援専門員

【定 員】それぞれ50名程度

【申込方法】Googleフォームからお申込みください。
https://forms.gle/kTw8QwCuFEGosWaB8
申込締切：令和7年11月21日（金）まで

時間 研修内容

14:00～14:05 開会・オリエンテーション

14:05～14:35
模擬事例検討
（ケースブラッシュアップの解説、デモンストレーション）

14:35～15:05 ケースブラッシュアップ体験、意見交換

15:05～15:15 休憩

15:15～15:40 模擬地域ケア会議の動画視聴・解説

15:40～16:25 グループワーク（個別課題から地域の課題を捉える）

16:25～16:30 事務連絡、閉会

アドバイザーの派遣を
希望する方（事業所）は…

まずはお気軽に
お電話ください

0985-61-1830

相談内容に応じてアドバ
イザーを選定し派遣しま
す。都合の良い訪問日時
をお知らせください。

アドバイザーが訪問し相談
に応じます。（個別支援）
集団での相談にも対応いたし
ます。（集団支援）

★アドバイザーとは★
主任ケアマネや地域包括支援センターの職員、
県ケアマネ協会の役員など、宮崎県から委嘱
を受けた者をアドバイザーと言います。
相談者のお住まいの地域や相談内容に応じて
適切なアドバイザーを選任します。

https://forms.gle/kTw8QwCuFEGosWaB8
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