
 

 

          

 

 

  

１ 趣  旨 

2024年度 介護報酬改定にて居宅介護支援の特定事業所加算の要件として、介護保険制度の枠を超えた支援につい

て学ぶ機会を確保することが、新たに求められた。高齢化の進展とともに、介護をしながら仕事をする方は増えており、

家族の介護を理由とした離職者は増加傾向にある。そうした支援が必要な利用者・家族がいた場合に仕事と介護を両立

しながら意欲的に働くことを支援するために、仕事と介護の両立支援の仕組みについて学び、関係制度の活用や関係機

関との連携について知識を取得することは重要である。また、介護支援専門員の人材確保も喫緊の課題であることから、

自身のメンタルヘルスを守り、いかにバーンアウトを予防していくか、ケアマネジャーの心身の健康を守ることでケア

マネジメントの質の向上につながることを目的に開催する。 

 

２ 日  時 令和8年2月11日（水：祝）9:50～16:00  ※受付 9：10～ 

 

３ 会  場 JA・AZMホール 大ホール （住所）宮崎市霧島1丁目1番地１ 

 

４ 定  員 ３００名 

 

５ 参 加 費 一般社団法人宮崎県介護支援専門員協会 会員（正会員・準会員） ― ２，０００円 

一般社団法人宮崎県介護支援専門員協会 非会員         ― ８，０００円 

学生 ― 無 料 

 

６ 参加申込 

 （１）右記ＱＲコードを読み取り必要事項を入力し送信してください。 

正しく送信されると、ご登録いただいたメールアドレスにメールが届きます。 

ホームぺージからお申込みすることも可能です。 

（２）受付期間内であっても定員になり次第、受付を締め切りますので、ご了承ください。 

 

７ 申込締切 令和8年1月9日（金） 

 

８ 参加決定 

令和８年１月１６日（金）までにご登録いただいたメールアドレスに決定通知を送付します。それを過ぎても届か 

ない場合は、至急ご連絡ください。 

 

９ 参加料のお支払い  

令和８年１月３０日（金）までに参加決定通知に記載ある振込先にお振り込みください。 

 

主催：一般社団法人宮崎県介護支援専門員協会 

令和７年度 

一般社団法人宮崎県介護支援専門員協会 研究大会 

https://x.gd/CnqTD 

 



10 参加キャンセル  

令和７年２月６日（金）までにご連絡ください。それ以降のキャンセルは参加料の返金はできません。また、連絡 

なしに参加を取り消す際には、資料代として参加費をお支払いいただきます。 

 

11 大会協賛 

右記ＱＲコードを読み取り必要事項を入力し送信してください。締切：令和8年1月9日（金） 

正しく送信されると、ご登録いただいたメールアドレスにメールが届きます。 

  その後の手続き等については、改めてご連絡いたします。 

 

 

 

 

12 昼  食 ６００円で販売します。事前の申し込みが必要です。 

 

13 研修受講証明書について 

（１）主任介護支援専門員更新研修の受講要件（年４回以上研修に参加した者）を満たす研修会です。 

（２）希望する方へ『研修受講証明書』を発行します。但し、３０分以上の遅刻・早退等は、研修受講証明書の交付は

できませんので、ご注意ください。 

 

14 その他 

（１）個人で出されたゴミは、各自お持ち帰りください。 

（２）駐車台数に限りがありますので、公共の交通機関又は、乗りあわせにてお越しください。満車の場合は、当協会

では対応しかねますので予めご了承ください。 

（３）申込された個人情報は、大会運営に関する業務以外の目的には使用いたしません。 

（４）自然災害等により、本協会が開催不可能と判断した時は、日程や開催方法を変更する場合があります。 

 

15 参加申込及び問合せ先 

  一般社団法人宮崎県介護支援専門員協会 事務局 担当 小島・井上 

   〒８８０－０００１ 宮崎市橘通西５丁目６－５７ 山﨑ビル４階 

   ＴＥＬ０９８５－６１－１８３０ ＦＡＸ０９８５－６１－１８３２ 

   E-mail info@miyazaki-cma.org  問合せ時間 平日９：００～１７：００ 

 

後援（予定）団体 ※順不同 

宮崎県、宮崎県市長会、宮崎県町村会、（公社）宮崎県医師会、（社福）宮崎県社会福祉協議会、（公社）宮崎県

看護協会、宮崎県老人福祉サービス協議会、（一社）宮崎県歯科医師会、（公社）宮崎県老人保健施設協会、（一社）

宮崎県薬剤師会、宮崎県弁護士会、（一社）宮崎県理学療法士会、（一社）宮崎県作業療法士会、宮崎県医療ソーシ

ャルワーカー協会、宮崎県言語聴覚士会、（一社）宮崎県社会福祉士会、（公社）宮崎県栄養士会、（一社）宮崎県

介護福祉士会、宮崎県地域包括・在宅介護支援センター協議会、（一社）宮崎県精神保健福祉士会、（公社）宮崎県

柔道整復師会、宮崎県老人デイケア連絡協議会、（一社）宮崎県鍼灸師会、宮崎県訪問看護ステーション連絡協議会、

宮崎県認知症高齢者グループホーム連絡協議会、（一社）日本福祉用具供給協会宮崎県ブロック、宮崎日日新聞社、

読売新聞西部本社、朝日新聞社、毎日新聞社、ＮＨＫ宮崎放送局、ＭＲＴ宮崎放送、ＵＭＫテレビ宮崎 

 

①展示協賛－ 長さ150㎝×幅90㎝ （一口 ２０，０００円） 

②広告協賛－ 大会誌Ａ４サイズ 【全面（一口20,000円）・半面（一口10,000円）・１/４ （一口5,000円）】 

https://forms.gle/whSwvLLtvYkeo6xFA 

    

 

 

 



令和 7年度 

一般社団法人宮崎県介護支援専門員協会 研究大会 

プログラム 

時 間 項 目 内 容 

9：50～10：00 開 会  

10：00～11：20 基調講演（80分） 

テーマ「仕事と介護の両立支援について」 

講 師 日本総合研究所 創発戦略センター  

スペシャリスト 小島 明子 様 

11：20～11：30 休憩（10分）  

11：30～12：30 シンポジウム 
導入・発表 

（60分） 

テーマ「働き “続け” られる自分になるために」 

座長：一般社団法人宮崎県介護支援専門員協会 

助言者：日本総合研究所 創発戦略センター  

スペシャリスト 小島 明子 様             

 

キーワード  

仕事と介護の両立、離職防止、柔軟な働き方、職場環境の整備、

働き方改革、制度の活用、関係機関との連携、人材育成、 

対人スキル 

12：30～13：20 昼食休憩（50分） 

13：20～14：10 シンポジウム 

質疑応答 

（40分） 

まとめ 

（10分） 

14：20～15：50 特別講演（90分） 
テーマ「笑いの力でリフレッシュ！心が軽くなる働き方」 

講 師 めぐみエンターテインメント 所属 鹿見 勇輔 様 

15：50～16：00 閉 会  

 

小島 明子 氏 プロフィール 

  民間金融機関を経て、2001年に株式会社日本総合研究所に入社。ミドル・シニアのキャリアや協同労働に関する調

査研究に従事。東京都公益認定等審議会委員、東京都地方独立行政法人評価委員会公立大学分科会委員、厚生労働省労

働者協同組合促進モデル事業企画書等検討・評価委員会委員。著書に『中高年男性の働き方の未来』『女性と定年』（と

もに金融財政事情研究会）、『定年がなくなる時代のシニア雇用の設計図』（共著、日本経済新聞出版）、『協同労働

入門』（共著、経営書院）等。 

 

鹿見 勇輔 氏 プロフィール 

1986年2月17日、広島県広島市生まれ。地元・広島の高校卒業後、よしもとクリエイティブ・エージェンシーNSC

東京校（11期生）に入学するも、3日で中途退学。その後、広島に戻り、介護現場で働きながら、介護福祉士、社会福

祉士、精神保健福祉士、主任介護支援専門員の資格を取得する。 

2013 年 9 月、デイサービスでの敬老会で落語を披露したことをきっかけに、お笑い芸人としての活動を再開。公民

館や老人会、幼稚園、介護施設などで落語会やお笑いライブを企画・運営し、地域に密着した活動を行っていたところ

をテレビ局に発見され、「介護芸人」と名付けられた。それ以降、介護支援専門員としての立場を活かして、保健・医

療・ 福祉・介護に関する専門的な情報を含めながらネタを作り、舞台に立ち続けている。現在は、日本福祉大学や近

畿大学九州短期大学通信教育部（保育科）、トリニティカレッジ広島医療福祉専門学校（介護福祉学科）などで教鞭を

取り、人材育成にも力を注いでいる。 

 

 


