
令和７年度 宮崎県介護支援専門員スキルアップ事業 

新任介護支援専門員 資質向上研修 

実 施 要 綱 

 

１ 目 的 

現任（３年未満）の介護支援専門員に対して、一定の実務経験をもとに、基礎となる知識を再修得

することにより、法令遵守、自立支援に資するケアマネジメントの実践力向上を図る。また、要介護

高齢者の生活の継続を支える上で必要とされる支援内容について、根拠性の高い知見を取りまとめた

手法「適切なケアマネジメント手法」を理解し、実践への展開を学ぶことを目的とし開催する。 

 

２ 実施主体 宮崎県（委託先：一般社団法人宮崎県介護支援専門員協会） 

     

３ 日  時 （１日目）令和８年２月１２日（木）１０：００～１６：００（受付９：３０～） 

（２日目）令和８年２月１３日（金）１０：００～１５：５０（受付９：３０～） 

 

４ 会  場 宮崎市民文化ホール 会議室 （住所）宮崎市花山手東３丁目２５－３    

 

５ 対 象 者 介護支援専門員として従事して３年未満の者 

 

６ 内  容  

時間 内容 テーマ 

１日目 

１０：００～１６：００

（昼食休憩６０分） 

講義 

介護支援専門員の倫理 

居宅介護支援の運営基準 

ケアプラン適正化に向けた取り組み 

業務にあたる際の事務手続き論 

２日目 

１０：００～１５：５０

（昼食休憩６０分） 

事例検討 
適切なケアマネジメント手法の理解 

実践への展開 等 

意見交換 

研修の振り返り 

修得目標を達成するための具体的取り組み 

ネットワーク作り 

 

７ 定  員 ６０名 

 

８ 受 講 料 無料 

 

９ 申込締切 令和８年１月２３日（金） 

 

10 受講申込方法 

（１）右記ＱＲコードを読み取り必要事項を入力し送信してください。 

正しく送信されると、受付完了メールが届きます。 

受講決定通知が届くまで、大切に保管してください。 

必要に応じて、事務局よりご連絡をさせていただく場合があります。 

宮崎県介護支援専門員協会ホームぺージからお申込みすることも可能です。 

（２）受付期間内であっても定員になり次第、受付を締め切りますので、ご了承ください。 



11 受講決定について 

令和８年１月３０日（金）までに申込みいただいたメールアドレスに決定通知を送付いたします。それを過ぎ

ても届かない場合は、至急ご連絡ください。 

 

12 受講取消について 

  受講を取り消す際は、速やかに下記事務局までご連絡ください。 

 

13 その他 

（１）会場の駐車場は、収容台数に限りがありますので、できるだけ公共の交通機関の利用にご協力

ください。万が一満車の場合は、当協会では対応出来かねます。予めご了承ください。 

（２）一般的な感染対策を講じてご参加ください。当日、体調に不安がある場合は参加を控えてくだ

さい。 

 （３）災害等により開催を延期又は中止する場合があります。 

 

14 個人情報の取り扱い 

本研修申込みで取得した個人情報は、本研修並びに宮崎県介護支援専門員協会の事業運営に関

すること、宮崎県への報告以外には利用いたしません。 

 

15 申込及び問合せ先 

  一般社団法人 宮崎県介護支援専門員協会 事務局 担当：小島 

  〒８８０－０００１ 宮崎市橘通西５丁目６－５７ 山﨑ビル４階 

  ＴＥＬ０９８５－６１－１８３０ ＦＡＸ０９８５－６１－１８３２ 

  【問い合わせ時間】（平日）午前９時から午後５時まで 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


